
Φέρνοντας μια νέα γάτα στο σπίτι
Placeholder for the "Σύνδεσμοι" field

Φέρνοντας μια νέα γάτα στο σπίτι
ΜΟΙΡΑΣΤΕΊΤΕ

Download (opens in new window)
<?xml version="1.0" encoding="UTF-8"?> Email (opens in new window)
Εκτύπωση (opens in same window)

ΦΕΡΝΟΝΤΑΣ ΜΙΑ ΝΕΑ ΓΑΤΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ 

Ο ερχομός μιας νέας γάτας στο σπίτι σας είναι μια συναρπαστική, συναισθηματική στιγμή
τόσο για εσάς όσο και για το νέο μέλος της οικογένειάς σας.

Ο ερχομός μιας νέας γάτας στο σπίτι σας είναι μια συναρπαστική, συναισθηματική στιγμή
τόσο για εσάς όσο και για το νέο μέλος της οικογένειάς σας. Μπορεί να έχετε άγχος για το
πώς η νέα σας γάτα ή το γατάκι θα προσαρμοστεί σε ένα άγνωστο περιβάλλον και σε νέα
πρόσωπα. Είναι επίσης φυσικό ο νέος σας τριχωτός φίλος να αισθάνεται κάποιο άγχος
κατά τη μετάβαση από το προηγούμενο σπίτι της στο δικό σας. Η προετοιμασία γι' αυτή τη
χαρμόσυνη περίσταση θα βοηθήσει εσάς και τη γάτα σας να χαλαρώσετε και να αρχίσετε
να απολαμβάνετε ο ένας τον άλλον από την πρώτη κιόλας μέρα. Σε αυτό το άρθρο, σας
προτείνουμε πρακτικές σκέψεις που θα σας βοηθήσουν να κάνετε την άφιξη της νέας σας
γάτας στο σπίτι σας μια θετική, χαρούμενη εμπειρία και για τους δυο σας.

ΠΩΣ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΤΗ ΝΕΑ ΣΑΣ ΓΑΤΑ ΝΑ ΝΙΩΣΕΙ ΣΑΝ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΗΣ;
Όταν πρόκειται να καλωσορίσετε μια νέα γάτα στο σπίτι σας, η λέξη-κλειδί είναι η
προετοιμασία και το πρώτο πράγμα που πρέπει να προετοιμάσετε είναι ένα άνετο, ασφαλές
σπίτι. Ακολουθήστε αυτές τις απλές οδηγίες για να διασφαλίσετε ότι το νέο μέλος της
οικογένειάς σας θα νιώσει άνετα και καθησυχαστικά την πρώτη μέρα και να κάνετε το
σπίτι σας φιλικό και ασφαλές για το κατοικίδιό σας.

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΕΝΟΣ ΑΝΕΤΟΥ ΣΠΙΤΙΟΥ 
Πρώτα απ' όλα, αγοράστε στο νέο μέλος της οικογένειάς σας τα δικά του μπολ για φαγητό
και νερό, κατά προτίμηση από κεραμικό ή ανοξείδωτο ατσάλι, και τοποθετήστε τα σε έναν
κατάλληλο χώρο. Ακολουθώντας την προηγούμενη διατροφή της, μπορείτε να μεταβείτε
σταδιακά σε μια νέα διατροφή κατά τη διάρκεια μιας εβδομάδας.

Στη συνέχεια, εγκαταστήστε μια άμμο για γάτες, μία για κάθε γάτα του σπιτιού. Η άμμος
πρέπει να καθαρίζεται σε τακτική βάση, προκειμένου να διασφαλίζεται η καλή υγιεινή.
Τοποθετήστε την άμμο σε ένα ήσυχο σημείο, μακριά από τις περιοχές που τρώει, κοιμάται
και παίζει.
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Τοποθετήστε επίσης ένα ονυχοδρόμιο. Αξίζει τον κόπο! Έτσι, όχι μόνο θα αποφύγετε την
αγορά νέων επίπλων, αλλά είναι επίσης σημαντικό για τη γάτα σας να μπορεί να ακονίζει
τα νύχια της. Αυτή η προφύλαξη θα είναι ακόμη πιο χρήσιμη αν υπάρχουν και άλλες γάτες
στο σπίτι.

Μην ξεχάσετε να αγοράσετε στη γάτα σας κάποιο ειδικό εξοπλισμό περιποίησης. Το
βούρτσισμα της γάτας σας μία ή δύο φορές την εβδομάδα, ανάλογα με το μήκος και την
ποιότητα του τριχώματός της, αποφεύγει τους κόμπους και αποτρέπει τη γάτα σας από
την κατάποση τριχόμπαλας κατά την περιποίηση.

Για να βοηθήσετε τη νέα σας αιλουροειδή φίλη να εγκατασταθεί, μπορείτε επίσης να
χρησιμοποιήσετε συνθετικές φερορμόνες αιλουροειδών. Μια φορά την ημέρα, ψεκάστε το
στα έπιπλά σας για να βοηθήσετε τη γάτα σας να ανακαλύψει το νέο της περιβάλλον και
να τη σταματήσετε από το να μαρκάρει την περιοχή της! Θα είναι επίσης χρήσιμο και με
άλλες γάτες στο σπίτι.

…ΚΑΙ ΕΝΑ ΑΣΦΑΛΕΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
Φροντίστε να απομακρύνετε όλα τα στοιχεία που θα μπορούσαν να είναι επιβλαβή ή τοξικά
για τη γάτα σας. Ορισμένες ουσίες είναι προφανώς επιβλαβείς γι' αυτήν, όπως τα προϊόντα
οικιακού καθαρισμού, αλλά και άλλες, όπως για παράδειγμα η σοκολάτα, το τσάι, ο καφές,
ακόμη και τα φυτά (πικροδάφνες, κρίνα, αλεξανδρινά, φιλόδενδρα, ορτανσίες, υάκινθους,
νάρκισσους και τουλίπες) είναι κοινές τοξίνες για τις γάτες.

Ασφαλίστε όλα τα ηλεκτρικά καλώδια για να αποφύγετε τη γάτα ή το γατάκι σας να τα
μασήσει! Προσφέρετε στη γάτα σας ένα περιβάλλον με ερεθίσματα και πολλά μικρά
παιχνίδια (π.χ.: μπάλες από τσαλακωμένο χαρτί) για να εστιάζει και να αποσπά την
προσοχή της από οτιδήποτε επικίνδυνο. Απομακρύνετε κάθε αιχμηρό αντικείμενο... ή
αντικείμενο που θα μπορούσε να δαγκώσει, να γλείψει ή να καταστρέψει, από την εμβέλειά
της. Προσέξτε επίσης τα ανοιχτά παράθυρα για να αποφύγετε την πτώση της γάτας σας.

Επιπλέον, σκεφτείτε να καταχωρήσετε τα στοιχεία επικοινωνίας του κτηνιάτρου σας στο
τηλέφωνό σας, ώστε να είναι εύκαιρα σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης. Εκμεταλλευτείτε
τις τακτικές επισκέψεις για να διασφαλίσετε ότι η γάτα σας είναι εμβολιασμένη, έχει
ταυτοποιηθεί σωστά με αναγνωριστικό μικροτσίπ στην Εθνική Καταγραφή και έχει λάβει
επαρκή αντιπαρασιτική αγωγή. Ο κτηνίατρός σας μπορεί επίσης να σας βοηθήσει να
φτιάξετε ένα κουτί πρώτων βοηθειών, που θα περιλαμβάνει βασικά είδη, όπως νερό για το
ξέπλυμα των ματιών, τσιμπιδάκια, διάλυμα για το ξέπλυμα των αυτιών, επιδέσμους με
γάζες...

ΦΕΡΝΟΝΤΑΣ ΤΗ ΓΑΤΑ ΣΑΣ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ 
Προμηθευτείτε ένα κλουβί ή τσάντα μεταφοράς για να κάνετε τη διαδρομή προς το σπίτι
λίγο πιο οικεία για τον νέο σας φίλο. Προτιμήστε ένα μεταφορέα γάτας που ανοίγει από
πάνω, καθώς είναι πιο φιλικός προς το χρήστη.

Η μυρωδιά ενός παλιού παιχνιδιού ή μιας κουβέρτας από τον προηγούμενο ιδιοκτήτη της
μπορεί επίσης να μειώσει το αρχικό άγχος της γάτας σας. Πράγματι, τα ταξίδια, οι νέες
μυρωδιές και οι ξένοι θόρυβοι θα συμβάλουν στο να νιώσει η γάτα σας φόβο και ανησυχία.
Μια απόλυτα φυσική αντίδραση είναι τα ουρλιαχτά- γι' αυτό, μην αντιδράτε υπερβολικά,
προσπαθήστε απλώς να περιορίσετε τα ερεθίσματα.

ΠΡΩΤΗ ΜΕΡΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΜΑΖΙ ΤΗΣ 



Το να πάρετε τη νέα σας γάτα στο σπίτι μπορεί να είναι εκπληκτικά αγχωτικό και για τους
δυο σας, αν δεν είστε προετοιμασμένοι. Λάβετε υπόψη σας ότι ενώ εσείς και η οικογένειά
σας θα είστε σίγουρα πολύ ενθουσιασμένοι που θα καλωσορίσετε τη νέα σας γάτα ή το
γατάκι στη ζωή σας, εκείνη χρειάζεται όσο το δυνατόν περισσότερη επιβεβαίωση σε αυτή
τη συναισθηματική ημέρα. Ακολουθήστε αυτά τα απλά βήματα για να διασφαλίσετε ότι το
ταξίδι θα κυλήσει όσο το δυνατόν πιο ομαλά και ότι η γνωριμία με την οικογένεια θα είναι
μια ευχάριστη, χαρούμενη εμπειρία για όλους.

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΗ ΝΕΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 

Όταν φτάσετε στο σπίτι, τοποθετήστε το κλουβί/ τσάντα της γάτας σε ξεχωριστό
δωμάτιο. Ανοίξτε σταδιακά την πόρτα ή τις πόρτες του δωματίου για να ανακαλύψει το
νέο της περιβάλλον με το δικό της ρυθμό. Οι γάτες λατρεύουν τις ανοιχτές πόρτες, αλλά
ένα τεράστιο περιβάλλον από την πρώτη μέρα μπορεί να είναι συντριπτικό.

Εισάγετε σταδιακά το νέο μέλος της οικογένειάς σας στα υπάρχοντα μέλη της,
συμπεριλαμβανομένων των άλλων κατοικίδιων ζώων. Το γατάκι/η γάτα σας θα πρέπει να
μείνει μόνο του τις πρώτες ημέρες, προκειμένου να προσαρμοστεί στο νέο του περιβάλλον.
Στη συνέχεια, εισαγάγετε σταδιακά τα νέα μέλη της οικογένειας, χωρίς να την πιέζετε να
αλληλεπιδράσει με όλους από την πρώτη μέρα.

Αποφύγετε όσο το δυνατόν περισσότερο τους υπερβολικούς και αγχωτικούς θορύβους. Θα
μπορούσαν να ενοχλήσουν ή να στρεσάρουν το νέο σας γατάκι/γάτα, ειδικά θόρυβοι από
οικιακά μηχανήματα (ηλεκτρική σκούπα, τρυπάνια, χλοοκοπτική μηχανή και ούτω
καθεξής...)

ΕΝΑ ΓΕΥΣΤΙΚΟ ΞΕΚΙΝΗΜΑ ΚΑΙ ΠΑΙΧΝΙΔΙ 

Μετά τη σταδιακή μετάβαση στη νέα διατροφή για μια περίοδο 5 έως 7 ημερών,
προσαρμόστε τη διατροφική ποιότητα και την ποσότητα της διατροφής της γάτας σας
(κατά μέσο όρο, 50 γραμμάρια την ημέρα για μια γάτα 4 κιλών) σύμφωνα με την ηλικία,
την κατάσταση και το επίπεδο δραστηριότητάς της. 

Οι γάτες είναι διαβόητα κακοί πότες. Επομένως, εξασφαλίστε ότι η γάτα σας έχει ανά
πάσα στιγμή εύκολη πρόσβαση σε καθαρό και φρέσκο νερό. Μπορείτε επίσης να
αντιμετωπίσετε  την τάση της να μην πίνει νερό, ταΐζοντάς την σε καθημερινή βάση με
υγρές τροφές, ώστε να καλύπτετε τη μέση ανάγκη της σε 150ml την ημέρα (για μια γάτα 4
κιλών).

Τι άλλο θα μπορούσε να γίνει; Ω, ναι, φυσικά, να πάρετε μερικά παιχνίδια! Το παιχνίδι είναι
ένας πολύ καλός τρόπος επικοινωνίας με τη γάτα σας. Μπορείτε είτε να αγοράσετε
παιχνίδια, είτε μπορείτε απλά να αυτοσχεδιάσετε (π.χ. με ένα κομμάτι ύφασμα). Αρκετά
συχνά, η γάτα/γατάκι σας θα αποφασίσει η ίδια ποια είναι και ποια δεν είναι τα παιχνίδια
της! Το παιχνίδι είναι ένας ωραίος τρόπος για να ενισχύσετε το δεσμό ανάμεσα σε εσάς
και τη γάτα σας. Το παιχνίδι είναι επίσης ένας πολύ καλός τρόπος για να κρατάτε τη γάτα
σας διεγερμένη και δραστήρια, ειδικά για γάτες εσωτερικού χώρου. Απολαύστε λοιπόν την
εκπαίδευση και προετοιμαστείτε να δείξετε αρκετή υπομονή!

Εν ολίγοις, εξασφαλίζοντας από την αρχή ότι η γάτα σας θα έχει την κατάλληλη τροφή και
νερό, θα βοηθήσετε να γίνει πιο εύκολη η μετάβαση στο σπίτι σας για το νέο μέλος. Αφού
όμως φροντίσετε για τις βασικές διατροφικές της ανάγκες, μην ξεχνάτε ότι αυτό που
χρειάζεται περισσότερο η γάτα σας είναι πολλή προσοχή και παιχνίδι. Φροντίστε να



προγραμματίζετε χρόνο για παιχνίδι και αρχίστε να δημιουργείτε έναν δεσμό αγάπης που
θα δυναμώνει μέρα με τη μέρα!
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